G@?&{"mﬂ SENSATIONAL HAMBURGER MET GRIEKSE

YOGHURT

INGREDIENTEN P45 porTiES OFF ® ceviooewn

1Pak Garden Gourmet Vegan
Sensational Burger

Laat u inspireren door dit vegetarische recept voor Garden
Gourmet Sensational Burger met mangochutney, Griekse
2 el mangochutney yoghurtdip en uien.

2 burgerbroodjes

Sla

2 rode uien

INSTRUCTIES VOOR BEREIDING

Y2 komkommer

Munt L. Snijd de komkommer, hak de munt fijn, meng het
met de Griekse yoghurt en zet in de koelkast.
Snijd de komkommer, hak de munt fijn, meng het met de Griekse yoghurt en
laat afkoelen in de koelkast
2. Snijd de ui in reepjes en bedek deze met de rode
wijnazijn, voeg dan de suiker toe en zet deze in de
koelkast.
Snijd de ui in ringen en bedek deze met de rode wijnazijn, voeg dan de suiker
toe en zet deze in de koelkast.
3. Grill de Sensationele burgers op de BBQ goudbruin.
Rooster het brood op de BBQ. Verdeel het over de

chutney en stel je toon samen

Grill de Sensationele burgers op de BBQ goudbruin. Rooster het brood op de
BBQ. Verdeel het met chutney en geniet ervan

100 g Griekse yoghurt
rode wijnazijn

1doos suiker
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